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Les ateliers-débats de Médiapsy azur 
en partenariat avec l’APELEC - association 
des parents d’élèves d’Antibes. 

L’INQUIETUDE PARENTALE 
Comment faire pour être un parent aidant ? 
Afin de répondre aux enjeux de la parentalité, nous vous proposons des 
réunions sur différentes problématiques afin de construire ensemble des 
solutions aux difficultés rencontrées. 

NOTRE PROCHAIN ATELIER-DEBAT : 

Jeudi 9 avril 2015 à 19h00 

à la Maison des Associations - Antibes 

S'orienter, choisir...  

                                                                          
- qu’est-ce que tu veux faire plus tard ?
- j'sais pas !!!                                       

Comment l’aider ?? 
Afin de mieux comprendre les enjeux sous-jacents à cette difficulté du 

choix d'orientation, nous vous proposons d'en parler ensemble.  

Laurence Gotlib, psychologue clinicienne, et Nathalie Leclerc, conseillère 
d'orientation psychologue, vous accompagneront dans cette réflexion.  

! Inscription à cet atelier : mediapsyazur@gmail.com ou apelec@aliceadsl.fr
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